TévlingJ

Klubbtavling

Onsdagen den 5 april 2023
i var traningslokal

Nu ar det dags for varterminens klubbtavling i Judo. Tavlingen &r 6ppen for alla klubbens judomedlemmar. De
kraven vi har ar att den tavlande har betalat medlemsavgiften, trdnat judo mer &n en termin och att den tavlande
har en Judodrakt. Vi kommer efter invagningen dela in de tavlande i olika grupper beroende pa vikt, alder,
béltesfarg och tavlingserfarenhet.

Det kommer att bjudas pé fika och korv.

Invéagning : 17.00 -17.30
Téavlingen slutar: ca 20.00

Mellan invagningen och tavlingsstarten kommer det att vara uppvarmning

Tavlingskategori: Inga tavlingskategorier, deltagarna delas in i grupper efter invdgningen

Viktklasser: Inga viktklasser, deltagarna delas in i grupper efter invagning
Startavgift: 0 kr.
Anmaélan: Ingen féranmadlan, anmélan sker vid invagningen

Vilkommen !



